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{asx: HVIDOVRE SKOJTE KLUB

Malsaetning og strategi for sseson 2022-2023

Klubben som helhed

HSK vil fortsat vere klubben med mulighed for serigs treening for alle uanset niveau og ambitioner. Vi
vil fortsat vaere klubben kendetegnet ved den gode, positive stemning og hyggelige, imgdekommende
atmosfare. Dette ggres ved inddragelse af medlemmer og foraldre i det frivillige arbejde og med fokus
pa, at bade bredde og elite er en lige vigtig del af klubben.

Vi vil fortsat vaere en af de stgrste klubber i Danmark og gerne gge medlemstallet til 250 ved at hverve
flere medlemmer til bade bgrne-, ungdoms- og voksenhold. Dette ggres blandt andet via annoncering
pa hjemmesiden, i Idretscentret og god modtagelse af nye medlemmer samt ved at invitere skoler og
institutioner til at se juleshow.

Frivillighed

Vi gnsker at skabe en stgrre gruppe aktive frivillige, som kan indga i klubbens barende drift. Dette
ggres ved, at genopbygge kulturen hvor foreldre og medlemmer tager aktivt del i, og ansvar for
klubbens daglige drift, bla. ved, at melde sig til opgaver i skgjteudlejning, kiosk opgaver, daglig
oprydning, prgvertimer, vagt pa familiehold, vagt pa camps, juleshow, st@vner, og hjelpe nye
medlemmer ind i klubben ved bla. at svare pa spgrgsmal.

Tranerteam

Vi vil have et team af treenere bestaende af flere hgjt kvalificerede trenere, som i samarbejde kan
udvikle alle lgbere og supplere hinanden ved fraver i forbindelse med konkurrencer, ferie, etc. Dette
ggres ved ansettelse af flere treenere pa et hgjt niveau, som i samarbejde med cheftreneren, planlegger
treningen pa manedlige mgder. Vi gnsker stadig at videreudvikle klubbens trenere ved, at tilbyde dem
Igbende uddannelse.

Konkurrencer

Vi gnsker at vaere reprasenteret ved en bred vifte nationale konkurrencer og de sedvanligt atholdte
klub konkurrencer i Danmark. Vi gnsker, at have Igbere placeret i toppen af rekkerne. Dette ggres ved
at treenerne har fokus pa fortsat udvikling af k/m-lgbere og Igbende optimering af deres programmer og
personlig udvikling.

Funskate

Vi gnsker ligeledes at vare reprasenteret ved en bred vifte af regionale Funskate konkurrencer, samt
den nationale Funskate finalen med deltagere fra bade bgrne-, ungdom og eventuelt voksenholdet og vil
opfordre flere lgbere til at stille op med et program. Dette ggres i samarbejde mellem treneren og
klubbens funskate-ansvarlige.

Udyvikling af nye lgbere

Vi vil have fokus pa hurtigere oprykning af lgbere med vilje og potentiale til at udvikle sig inden for
sporten saledes at der udklekkes 5 nye cubs k/m lgbere hver s@son, som kan have debut ved HSK-Cup.
Dette ggres ved at trenerteamet er opmarksomme pa lgbernes udvikling og potentiale pa alle hold og
samtidig er opmarksomme pa vigtigheden af motivation og gleede ved sporten.



Camps i klubben

Vi vil igen i ar atholde ekstra treening for medlemmer i uge 31, 42 og juleferien samt Vinter-Camp i uge
7 og Paskecamp for medlemmer og Igbere udefra. Disse planlegges af klubbens cheftraener i
samarbejde med bestyrelsen og efter et budget for hver camp med henblik pa gkonomisk balance.

Forlaengelse af is-saesonen

Vi vil arbejde pa at kunne tilbyde treening pa is for alle niveauer ogsa efter at is-hallen i Hvidovre
lukker for sommeren. Dette ggres ved udnyttelse af muligheder for leje af is i andre haller. Vi vil i
dialog med idratscentret og kommunen fortsat forsgge at fa forleenget is-s@sonen i Hvidovre.

Vi gnsker at fortsette udviklingen med stgrre deltagelse i off-ice treningen i forars- og
sommerperioden. Dette ggres ved gget information om vigtigheden af trening uden for is som
supplement til treeningen pa is.

Okonomi
HSK vil fortsat arbejde pa at have en sund og sterk gkonomi med et overskud pa driften og en positiv
egenkapital. Dette ggres igennem budgetlegning og lgbende opfglgning.

Elite

Vi gnsker, at udvikle kommende senior elite ved, at arbejde bredt med klubbens yngre k/m lgbere uden
ngdvendigyvis, at vere en del af DSU’s elite program. Dette ggres bla. ved, at have 3 elitetr&nere ansat
pa fuld tid, samt tilknytning af en fysisk treener og en danselerer. Pa sigt gnsker vi at tilknytte en fast
fysioterpeut, med viden indfor kunstskgjtelgb.

Morgentraning
Der vil i s@sonen blive udbudt morgentraning i samarbejde med Engstrandskolen, Brgndby Efterskole,
og Brgndby Gymnasium. Morgen treningen vil kunne tilbydes andre klubbers k/m Igbere.

ATK

Vi gnsker, at udvikle pa vores nuverende ATK-koncept saledes, at de fleste treningspas foregar ud fra
alder og ikke niveau. Dog stadig med konkurrence deltagelse for de mindste k/m lgbere og fokus pa
den positive bedgmmelse. Vi gnsker fortsat, at undervise Igbere pa den sjove made med leg og spas pa
isen saledes at treningen bliver en forngjelse frem for tvungen traning.

Skadesforebyggende traening

Vi gnsker, at udvikle klubbens kultur saledes, at opvarmning / nedvarmning / udstreekning bliver en del
af kulturen i klubben og alle dermed opnar en bedre trening. Dette ggres bl.a ved, at tilbyde de mindste
medlemmer pa skgjteskolen adgang til felles opvarmning med en hjelpetrener.

Juleshow

Vi gnsker igen i ar, at opfgre et show en fredag i december, hvor bgrn fra institutioner og skoler i
Hvidovre og omegn, kan opleve gleden ved et show udfgrt pa isen. Der planleegges opfgrt 3 show pa
dagen kl. 10 & 12, samt kI 17. Dette giver en rigtig god dag sammen i klubben pa tvers af hold og
frivillige foreldre.

Ukrainske flygtninge

Vi gnsker, som klub og folkeoplysende forening, at patage os et integrations ansvar over for ukrainske
kunstskgjtelgbere ved, at tilbyde dem medlemskab i Hvidovre Skgjte Klub. Vi gnsker at indga i et
skolesamarbejde i Hvidovre, hvor idratsundervisningen kan forega pa isen i trygge rammer med
ukrainsktalende instruktgrer.



